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受難の１年も奇跡の連続！最後にもう一度奇跡を！

今年の公式戦を締めくくる全日本インカレが、１１月２５日（月）
に東京都で開幕する。秋季リーグ戦では、男女ともに開幕週にエー
スが怪我をするアクシデントに見舞われたが、男子は９季連続の３
位、女子は最終戦に勝利して５位に滑り込み、全日本インカレの出
場権を無事に獲得した。２６日（火）の１回戦では、男子が札幌大
学と、女子が長崎国際大学と対戦する。いずれも所属学連を代表す
る強豪校だが、リーグ戦でのチームの成長は、大きな自信となって
背中を押してくれるはずだ。若さ溢れるチームゆえ、勢いづいたら
止まらない。まずは序盤の攻防を我慢して、試合の流れの掴みたい
ところだ。全日本インカレは４年に一度じゃない。人生でたった４
度の夢舞台。最高の仲間ともに繰り広げる最高の戦いが、今始まる。
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全日本インカレ

広大ばれーぶだより。 らんのバレーボール日記 広島県＆愛媛県

きい らん

中面へ続く
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桑原 航
４年／172cm／セッター

5川本 喬之
４年／169cm／レシーバー

田邊 一真
４年／173cm／レフト

8 中村 優
４年／174cm／センター

3

廣瀬 愛
４年／172cm／レフト

宇治田 陸
３年／180cm／セッター

秋リーグに怪我をして棄権した悔しさ

を全日本インカレに全力でぶつけたい

と思います。一番お世話になった２８

さんに恩返しするためにも相手にうざ

がられるプレーで東京で大暴れして一

つでも多く試合ができように頑張りま

す！

駒田 愛実
４年／173cm／ライト

深萱 真代
４年／163cm／セッター

竹本 大輝
３年／172cm／レフト

9花房 大輔
３年／175cm／センター

安本 健太
３年／180cm／センター

中根 大成
３年／174cm／ライト

西田 晃大
３年／170cm／リベロ

13伊藤 侑夏
３年／165cm／レフト

17 小池 朋佳
３年／157cm／マネージャー

27 山根 凜太朗
３年／171cm／学連委員長

14
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３年間沢山の苦楽を共にした２８さん

達とバレーが出来るのも、残りわずか

となりました。時にはみんなを笑わせ

てくれて、時にはそっと寄り添ってく

ださった先輩方には感謝の気持ちで一

杯です。２８さんたちが笑顔で最後を

迎えられるよう、頑張りたいと思いま

す！応援よろしくお願いします！

はるから積み上げて来た

なみだと汗の結晶を

ふルパワー全開で

さんセットを取りきるぞ！

だれよりも強い絆で

いンカレ絶対勝ち残る！

すんごい相手も関係ない

けんか上等！やったるで！

ついに、3年間大変お世話になった28

さんの最後の大会がやってまいりまし

た。この感謝の気持ちは勝利という形

で伝えるしかないと思っているので、

僕はとにかくスパイク打ちまくります。

一真さん、共に打ちまくりましょう。

いよいよ最後の全日本インカレとなり

ました。同期、後輩の皆にはたくさん

迷惑をかけてしまったので、最後の試

合では少しでもチームの力になれるよ

う頑張りたいと思います。また、応援

してくださっている方々が笑顔になれ

るよう、全力でプレーしていきます。

応援よろしくお願いします。

ついにやって来た２８さん最後の全日

本インカレ。今年は学連帯同となりま

すがゴッドハンドによる神引き・妥協

のないコート作り・Ｖ.LEAGUE基準の

ネット張りで男バレに最高の舞台をご

用意して待っております。

早いもので３回目の全日本インカレが

やってきた訳ですが、このチームの味

わい深さを年を経るごとに実感してい

ます。全国という大きな大きな壁を前

に奮闘する小さき戦士たちを、どうぞ

皆様、愛してやってください！

あんなにたくさんの試れんが

ありましたが広大で過ごした

ひながかったようで早かった

な…皆との輝きいっぱいの時

間も、とうとうこれが最後！

頼もしさと、愛情であかるい

個性ゆたかな広大の仲間たち

との４年間の集大成！どうぞ

ごらんください！！#縦読み?

いよいよ４年生最後の大会となってしまいま

した。４年生には、自分が１年の時からすご

くお世話になりました。そんな４年生に最後

の試合は笑顔で、思う存分楽しんでもらいた

いため、自分がすべきことをきちんとやり、

恩返しをしたいです。少しでも長くバレーボ

ールができるように頑張ります。応援よろし

くお願いします。

去年のインカレで２７さんが引退され

てからこの１年はあっという間でした。

まるで３６５日くらいしか経っていな

いように感じます。最後だからといっ

て特別なことをせず、いつも通り楽し

みます！応援お願いします！

前人未到の全日本インカレ不参加３連

覇の偉業を成し遂げるボウこと花房で

すが、一番お世話になってきた２８さ

んの最後の試合に一緒に参加できない

分、試合までの練習でチーム全体を盛

り上げて最高の状態で試合を迎えられ

るようにサポートしていきたいと思い

ます！

３年間共に頑張ってきた２８さんもこの全日

で引退。最後に４人の笑顔が見られればいい

な…。そして今回はたかし兄さんも試合に参

戦！広大バレー部を縁の下の力持ちとして支

えてくれました。僕もたかしさんにほんとに

沢山の元気を頂いていたんですよ。という事

でこんな言葉で締めさせて頂きます…

ハンバーーーーーーーグ!!!!!!!!!!!!!!

これが最後のインカレとなりました。

せっかく勝ち取れた全日本インカレの

出場権。笑顔いっぱいで楽しんで、４

年間をしめくくります！みんな頑張ろ

う！応援よろしくお願いします！！

えっと、、、多くは語りません。

革命を起こします。

最後の大会ということで、今までの４

年間が走馬灯のように思い出されます。

うだるような暑い日も凍えるような寒

い日も練習に精進した日々がこの大会

に収束し、特大の輝きを放てるようチ

ーム一丸となって大会に望みます。暖

かい応援の程、よろしくお願いします。

主
将

主
将

年です。
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水野 達朗
２年／173cm／レフト

10本郷 真憂
２年／159cm／リベロ

11

28さんとの最後の全国になりました。

今までの感謝の気持ちを込めてプレー

したいと思います。頑張るンゴ！

松尾 諒介
２年／170cm／ライト

15 熊谷 哲
２年／167cm／リベロ

12

磯村 菜々子
２年／165cm／ライト

仲渡 千遼
１年／173cm／レフト

松本 唯良
１年／176cm／セッター

7 西尾 響
１年／181cm／センター

2

中嶌 悠
１年／174cm／リベロ

18清田 瑞希
４年／155cm／マネージャー

大塚 萌笑
１年／170cm／ライト

田村 華央
１年／160cm／センター

大須賀 智孝
172cm／男子コーチ

遠藤 涼平
178cm／女子コーチ

磯村 美菜子
154cm／女子コーチ

前潟 快
170cm／男子コーチ

1220

6333

157146

２８さんにとっては最後の、僕にとっ

ては初めての全日本インカレで２年連

続の初戦突破をするために、東京とい

う土俵の上で暴れまわります！

全日本インカレで広大バレー部の良さ

である粘り強いプレーが存分に発揮で

きるように精一杯のサポートをしてい

きます！サーブも決めます！

下手くそでいつも足を引っ張ってばか

りの私を受け入れてくださった２８さ

んには感謝しかありません！大好きな

２８さんとできる最後のバレーを全力

で楽しみます！

自分が与えられた仕事が何かを考え、

自分が持っている実力すべてを出し切

ります。また、足の遅さを感じさせな

い反応の速さでフェイントや軟打に食

らいつきます！応援よろしくお願いし

ます！

遂にお世話になりすぎた２８さんの最

後の大会です。そして、なんといって

も８代目らんさんのブログも見納めで

す。８代目の集大成にふさわしいブロ

グとなるよう、質の高いネタの提供に

奔走します。

２８さんと戦える大会も最後になりま

した。寂しい気持ちもありますが、こ

れまでたくさんの愛を注いでいただい

た大好きな２８さんと応援してくださ

る方への感謝の気持ちを胸に、元気に

笑顔でがんばります！！

私の院生時代も含めると、同期と同じくらい

長く関わってきた２８生の引退は感慨深いで

す…。らん、れん、きいのコートネームを果

物からとるか、進撃の巨人からとるか同期で

話していたのを思い出しました。後悔のない

ように、忘れ物もないように、東京で思いっ

きりバレーを楽しんでください！遠くから応

援してます！

「最後の試合」と思うと、色々な思い

出が甦ってきますね。先輩に助けられ

た１年生。初めての後輩達が可愛かっ

た２年生。幹部の大変さを知った３年

生。沢山の思い出の中でも、この試合

がより良い思い出になりますように。

楽しんで！

今年度の全日本インカレが私にとって

最初で最後になるかもしれません。で

すが２８さんにとっては最後の大会と

なります。少しでも長く２８さんとバ

レーボールを楽しむためにも精一杯プ

レイしたいと思います。目指せ！全国

制覇！

去年は第2リベロとして写真撮影でのみ

の活躍にとどまりましたが、今年は秋

リーグで広大唯一の個人賞であるT.T賞

を獲得し、今一番波に乗っている僕が

プレーでもサポートでも魅せます！！

全日本インカレとても楽しみですが、

同時にこれで２８さんとの最後の試合

と思うと寂しさも感じます。お世話に

なった２８さんと１日でも長く試合を

できるよう、全力で戦います。

インカレでの勝利は何よりも格別なも

のです。その勝利を今年も共に味わい

ましょう。東京で広大旋風をっ！！

４年生へ

何よりもまず、楽しんで！最高の集大

成になることを祈っています。

インカレは楽しんだもん勝ちだと思う

んで全力で楽しんでいっぱいお酒を飲

みましょう！

春リーグで奇跡の５位を勝ち取ってか

ら、遂にここまで来ました。約半年間、

苦しみながらも付いてきてくれた勇敢

な８人は全国１の成長を成し遂げまし

た。期待感は充分！！思う存分楽しん

で！！！

自分がチームにできる最大の貢献を精

一杯できるよう頑張ります！
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叫んで満喫

眺めて満喫

大満 喫ツアー
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登って満喫

漕いで満喫

島々を巡る
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向 島
むかいしま

因 島
いんのしま

生口島
いくちじま

生名島
いきなじま

佐 島
さしま

弓削島
ゆげしま

岩子島
いわこじま

尾 道
おのみち満喫ツアー

Ｍ Ａ Ｐ

岩小島 厳島神社
いわこじま いつくしまじんじゃ

因島アメニティ公園
いんのしま こうえん

広島
H I RO SH IMA

愛媛
E H IM E

生口島 耕三寺博物館 ～ 未来心の丘
いくちじま こうさんじはくぶつかん みらいしん おか

#うん、左耳からね

#顔出しパネル？

#快晴

#天敵現る

#邪魔するなら帰って

#大黒柱

#必勝祈願

#頭上注意

#身長15m

#煩悩多過ぎ

#ひょっこりはん

#映え

#厚底効果 #スタンプラリー
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因島 ～ 生名島 ～ 佐島 ～ 弓削島 ～ しまでcafe
いんのしま いきなじま さしま ゆげしま カフェ

#出航

#サイクリング

#by電動チャリ

#ゆめしま観光大使

#スタジオ入り

#レモンポーク丼

#食べ生き

#タイタニック
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SPECIAL THANKS

池田 航太
65期生／180cm／♡♡♡kg

森口 知弥
66期生／182cm

現役生の皆様、御無沙汰しております。

最後の試合ということで勿論結果も大

事と思いますが、どれだけ自分の中で

やりきったと思えるか、こちらも大事

であると思います。陰ながら応援して

おります。

遠藤 靖崇
66期生／175cm

10 金尾 壮祐
65期生／173cm

２８のみなさん、最後の大会の準備は

できていますか？２８はそれぞれがし

っかり役割を持っている学年だと思い

ます。個の強さを最後は君たちがまと

め上げて戦って下さい。

全日本インカレといえば、試合後の打

ち上げで食べるお肉が最高...ではなく

４年生最後の大会ですね。４年生の皆

さんは悔いの残らない試合をして下さ

い。最高のお肉が待ってます！広島よ

り応援してます。

12 14 1

望月 隆司
66期生／172cm

浴田 沙織
66期生／167cm

内橋 寛太
67期生／161cm

18 岩東 由馬
67期生／178cm

男女アベック出場おめでとうございま

す！「笑わない男」ならぬ「笑わせら

れない男」内橋です。今までの努力を

信じて、ワンチームで勝利をジャッカ

ルしてください！コソコソとTwitter

を見ながら大阪から応援してます！

東京へようこそ！背番号３の人から優

勝すると聞いたので、祝勝会の会場を

予約しておきます。12月1日（日）20

時から叙々苑の六本木本店です。あ、

その日は青森にいるので、背番号４の

人に男気見せてもらってください！

2 2 0

インカレに臨むにあたって、４年間広

大バレー部で過ごしてきた自分だから

こそ、皆様に伝えたいことがあります。

たくさんあるのですが、特に大事なこ

とを１つだけアドバイスします。コー

ト練習前のアップをしっかりして、ス

パイク練習に臨んで下さい。

広大は男女共に、笑顔が絶えない！見

ていて応援したくなるチームです！緊

張をパワーに変えて楽しんでプレーし

てください！

萩から応援しています！！

２８のみんなへ

終わり良ければ全てよし！

みんなが４年間やってきた事全部を出

し切れることを広島から願っています。

今この瞬間を大切に。


